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< Facebook / long >

لا يتوقف الحيض بسبب الأوبئة، ولا نتوقف نحن كذلك. لقد حان وقت العمل (‎#ItsTimeForAction) لوضع حد للشعور بالخزي المصاحب للحيض الآن وبعد انتهاء جائحة كورونا (‎#COVID19).

ثمة ما يقرب من 300 مليون سيدة وفتاة يعتريهن الحيض كل يوم. ستجد أكثرهن صعوبات مضاعفة من أي وقت مضى أثناء فترات الحظر لتهرب من مشاعر العيب والخجل المقترنة دومًا بفترة الحيض. ومن الضروري في الوقت الراهن مواصلة الجهود لوضع حد للشعور بالخجل من الحيض، ومواجهة المشكلة في إطار الاستجابات الطارئة لفيروس كورونا (‎#COVID19) حيثما أمكن ذلك.

بيد أن التحديات المتعلقة بالحيض ستستمر بعد أزمة كورونا. وكي يتسنى إيقاف مشاعر الخجل المرتبطة بالحيض وإيجاد عالم لا تواجه فيه أي امرأة أو فتاة أي قيود بسبب الحيض، فإننا بحاجة ماسة إلى تكثيف العمل والاستثمار.

لقد حان وقت العمل (‎#ItsTimeForAction). معًا نستطيع وضع حد لمشاعر الخجل المرتبطة بالحيض بحلول عام 2030. 

اليوم العالمي للنظافة الصحية أثناء فترة الحيض 2020 (‎#MHDay2020)
الحيض في زمن الأوبئة (‎#PeriodsInPandemic)

< Instagram >

لا يتوقف الحيض بسبب الأوبئة، ولا نتوقف نحن كذلك. لقد حان وقت العمل (‎#ItsTimeForAction) لوضع حد للشعور بالخزي المصاحب للحيض الآن وبعد انتهاء جائحة كورونا (‎#COVID19).

ستجد أكثر النساء والفتيات صعوبات مضاعفة من أي وقت مضى أثناء فترات الحظر لتهرب من مشاعر العيب والخجل المقترنة دومًا بفترة الحيض. ومن الضروري في الوقت الراهن مواصلة الجهود لوضع حد للشعور بالخجل من الحيض، ومواجهة المشكلة في إطار الاستجابات الطارئة لفيروس كورونا (‎#COVID19) حيثما أمكن ذلك.

بيد أن التحديات المتعلقة بالحيض ستستمر بعد أزمة كورونا. وكي يتسنى إيقاف مشاعر الخجل المرتبطة بالحيض وإيجاد عالم لا تواجه فيه أي امرأة أو فتاة أي قيود بسبب الحيض، فإننا بحاجة ماسة إلى تكثيف العمل والاستثمار.

لقد حان وقت العمل (‎#ItsTimeForAction). معًا نستطيع وضع حد لمشاعر الخجل المرتبطة بالحيض بحلول عام 2030.

اليوم العالمي للنظافة الصحية أثناء فترة الحيض 2020 (‎#MHDay2020)
الحيض في زمن الأوبئة (‎#PeriodsInPandemic)

< Twitter >

لقد حان وقت العمل (‎#ItsTimeForAction) لوضع حد للشعور بالخزي المصاحب للحيض الآن وبعد انتهاء جائحة كورونا (‎#COVID19). تجد أكثر النساء والفتيات صعوبات مضاعفة أثناء فترات الحظر لتهرب من مشاعر الخجل المقترنة دومًا بفترة الحيض. من الضروري العمل على معالجة هذه المشكلة. فبعد انتهاء فيروس كورونا (‎#COVID19)، سيكون الوقت قد حان لتكثيف العمل والاستثمارات لوضع حد للخجل من الحيض بحلول عام 2030. اليوم العالمي للنظافة الصحية أثناء فترة الحيض 2020 (‎#MHDay2020)


